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CONTACT

PLAN D'ACCÈS

ADMISSION
Il faut détenir une orientation arrêtée par la Commission
des droits et de l'autonomie des personnes handicapées
(CDAPH) correspondant aux critères suivants : 

handicap mental ou psychique
âge minimum de 40 ans

Toutes les informations pour votre admission sont
disponibles sur le site ViaTrajectoire handicap, 
service public gratuit, confidentiel et sécurisé :

https://trajectoire.sante-ra.fr/ 

(espace Personnes en situation de handicap) 
La partie sociale de votre dossier est remplie par votre
tuteur et la partie médicale par votre médecin traitant.
Votre dossier sera traité par le service social de l'EAM La
Sablonnière.
Votre admission est prononcée par le directeur après
avis de la commission d'admission.

Le prix de journée est fixé, chaque année, par le Conseil
Départemental des Yvelines, avec une prise en charge par
l’aide sociale départementale. Une participation aux frais
d’hébergement vous est facturée mensuellement à vous ou  
à votre représentant légal. Vous avez à votre charge les frais
de mutuelle, les produits d’hygiène, certains produits
pharmaceutiques, de soin ou d’appareillages, de coiffeur, de
vie courante (argent de poche), d’assurance responsabilité
civile et de vêture. 

FINANCEMENT

À  proximité
immédiate de la N12,

sortie "Maulette" 
(à 1h de Paris, 35

minutes de
Versailles,  20

minutes de Dreux) 
et des gares de
Tacoignières -
Richebourg ou

Houdan (ligne N)

À 1h de Paris et
35 min. de Versailles

À 20 min. de Dreux N12 - Sortie 19 : Maulette

EAM La Sablonnière
3 rue de la Sablonnière

78550 Richebourg

https://trajectoire.sante-ra.fr/
https://www.transilien.com/fr/gare/tacoignieres-richebourg-8739345
https://www.transilien.com/fr/gare/tacoignieres-richebourg-8739345


L'ÉQUIPE

Un contrat de séjour sera établi. Il précise toutes les
conditions d'accompagnement et les prestations qui
pourront vous être proposées.
Vous disposez de la charte des droits et obligations de
la personne accueillie et d’un règlement de
fonctionnement où vous sont expliqués entre autre les
modalités d’aide pour accéder à votre dossier, vos droit
à l’intimité, votre accès à la salle des cultes, le respect
des liens familiaux, l’accès aux droits civiques… 
Un projet personnalisé d’accompagnement sera établi,
évalué et actualisé annuellement en concertation avec
l’équipe pluridisciplinaire, vous et éventuellement
votre représentant. 
En tant que résident vous pouvez participer à
l'organisation de la vie de l'établissement, notamment
via le Conseil de Vie Sociale.

INFORMATIONS
PRATIQUES

L’EAM La Sablonnière héberge en internat permanent 63
personnes âgées d’au moins 40 ans en situation de handicap
mental ou psychique et disposant d'une orientation
EAM/FAM. Nous proposons également 3 places d’accueil
temporaire pour 90 jours au maximum, afin de permettre un
temps de répit ou de découvrir le fonctionnement de la vie
en institution. Enfin, nous disposons d’une place d’accueil
de jour qui permet à un résident d’être accueilli en journée,
afin de participer à la vie en institution, activités et sorties. 

MODALITÉS D'ACCUEIL
 L’EAM se situe à la campagne, dans un vaste parc
verdoyant et calme. Il dispose de 6 unités de vie
accueillant chacune entre 10 et 14 résidents dans
des chambres individuelles avec salle de douche.
Chaque unité dispose d’une salle à manger, d’un
salon et d’une belle terrasse permettant à la fois
intimité et convivialité. Les activités se déroulent
dans des lieux spécifiques clairs et spacieux.

DES LOCAUX SPACIEUX

Un hébergement adapté et confortable ainsi que des
prestations hôtelières,
une aide dans les actes de la vie quotidienne,
de nombreuses activités de loisirs permettant la
socialisation et des évènements festifs au fil des
saisons,
des sorties variées et des séjours éducatifs,
un suivi médical, un soutien psychologique et des
soins paramédicaux (balnéothérapie, psychomotricité,
relaxation, kinésithérapie, ergothérapie, pédicure…). 

QUE PROPOSONS-NOUS ? 

Un accompagnement comme à la maison pour toute la vie

Nos équipes pluridisciplinaires vous accueillent et vous
accompagnent : 

le service éducatif incluant l'animation, 
le service médical et paramédical composé d'un
médecin, d'une psychologue, d'infirmières, d'aides-
soignantes..., 
le service social. 


