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EFFECTIF : 12 A 14 STAGIAIRES   
TARIFS :  

Inter : 300 € / jour / stagiaire (repas compris) 
Intra : devis et date sur demande 

     
Cette formation s’adresse à tout public. Si vous avez des besoins spécifiques, notamment pour les stagiaires en situation de handicap, merci de nous en 
informer afin que nous mettions en œuvre toutes les conditions d’accès et de suivi de la formation pour ces stagiaires. 
 
PUBLIC CIBLE ET PRE-REQUIS 

 
Professionnels en proximité des personnes soignées ou accompagnées en établissements sanitaires ou médico-sociaux. 
 
 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 

Savoir prendre en compte la douleur de la personne pour adapter son accompagnement  en pluridisciplinarité  et en regard de 
ses compétences :  
- Identifier la douleur   
- Savoir évaluer la douleur en fonction de la situation de la personne  
- Favoriser sa prise en compte en pluridisciplinarité  

 
 

    

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES (*) 

− Apports théoriques 
− Etude de cas 
− Partage d’expérience 
− Mise en situation  

(*) Des supports pédagogiques seront remis à chaque stagiaire tout au long de la formation 
 
 

    

PROFILS INTERVENANTS 

 
Infirmière DE titulaire DU Douleurs  
 
 
 

EVALUATION ET CERTIFICATION 

 
Evaluation en cours de formation  
Questionnaires de satisfaction 
 

 
 

 
DOULEURS, EVALUATION ET TRAÇABILITE 
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PROGRAMME DETAILLE DE LA FORMATION 

1. Identifier la douleur :  
− Les différentes dimensions (neuropathiques, nociceptives, psychogènes) 
− Les traitements médicamenteux et non-médicamenteux adaptés 

 
2. Savoir évaluer la douleur  

− Observation clinique  
− Savoir utiliser les outils  adaptés à la situation de la personne  (non-communicante) 

 
3. Favoriser la prise en compte de la douleur en pluridisciplinarité 

− Le cadre législatif  
− La transmission et traçabilité dans le dossier de la personne accompagnée  

 
 
 
DATES 2024  DUREE :  CONTACT ET INSCRIPTION 
 

Vendredi 26 janvier 2024 
Mardi 26 mars 2024 
Jeudi 13 juin 2024 
Mardi 24 septembre 2024  

7 heures 
 

 

 

Mariem ES SAIDI 
Assistante du Centre de Formation 
 

Tél : 01 34 85 36 61 
contactformation@fondationmallet.fr 

 

LIEU :  
 

Fondation Mallet (Richebourg) 
 

 
 
 

     

     

POSSIBILITES DE FINANCEMENT  
 

- Financement personnel 
- Financement par l’employeur (prise en charge OPCO) 
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