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Tél. 01 34 85 36 00

CONTACTPLAN D'ACCÈS

PRÉSENTATION
Le Foyer de vie Fontaine Bouillante est situé sur le

site de Sainte Mesme qui regroupe également l’ESAT
de Sainte Mesme et le Foyer d’Hébergement Ville

Lebrun. 

À  proximité de l’A10  sortie
 "Dourdan - Saint-Arnoult en Y." (à 1h30 de Paris, 1h de

Melun, 30 minutes de Chartres,  20 minutes de
Rambouillet) et de la gare de Dourdan (RER ligne C)

À 1h de Melun et
5 min. de DourdanÀ 30 min. de Chartres

À 1h30 de Paris

Foyer de vie Fontaine Bouillante
RD 116 - Ville Lebrun
78730 Sainte Mesme

À 20 min. de
Rambouillet



Ce projet garantit les principes suivants : 

quelles que soient l’importance et les manifestations du
handicap de chaque adulte, l’évolution n’est pas
définitivement figée. La personne peut toujours et encore
progresser. 
la démarche d’aide et d’accompagnement évite le
renforcement d’un assistanat souvent socialement
pesant, à l’encontre de la réalisation de la personne. 

 

Pour remplir sa mission de foyer de vie, gommer au mieux le
facteur de dépendance et favoriser l’autonomisation,
l’établissement Fontaine Bouillante propose : 

d’associer la personne adulte handicapée à toute
démarche la concernant et d’éviter chaque fois que
possible, de faire, de dire à sa place ; 
d’informer le résident de tout ce qui est organisé avec et
pour lui, en lien constant avec sa famille et/ou son
représentant légal ; 
de faciliter, mobiliser tous les moyens de ressources
propres à une acceptation de la personne handicapée
par l’environnement ; 
de créer des conditions d’un confort et d’un climat
relationnel propices à l’épanouissement de chacun dans
un contexte de vie collective.

LE PROJET
L’établissement a pour vocation d’accompagner dans la
vie quotidienne les résidents qui lui sont confiés en :

assurant leur sécurité physique, affective et
psychologique, 
garantissant leur bien-être et leur épanouissement
physique et psychique (suivi médical, rythme de vie,
aménagement d’un espace privé…), 
accompagnant les actes de la vie quotidienne comme
la toilette, l’habillement, les repas, l’entretien de son
espace de vie, les déplacements…)
mettant tout en œuvre pour répondre à leur besoin
d’épanouissement personnel à travers la pratique
d’activités quotidiennes de différentes natures
(ludiques, culturelles, sportives, sociales,
citoyennes…)
garantissant leur intimité et la possibilité d’une vie
affective 
favorisant leur autonomie et leur insertion sociale par
le maintien des liens avec l’environnement social
ordinaire (famille, amis, Cité) et le soutien dans une
dans une démarche de responsabilisation.

Pour cela, l’établissement évalue et réévalue
régulièrement les besoins des résidents dans le cadre de
leur projet, de leur développement et de leur
environnement.

Les projets de vie individuels et le développement de
l’autonomie d’action et de la citoyenneté sont au cœur
de l’action d’accompagnement engagée par les
professionnels de l’institution. A travers son projet
d’établissement le foyer de vie Fontaine Bouillante
propose des contrats de séjours personnalisés à visée
promotionnelle tendant à valoriser chaque bénéficiaire.  

MODALITÉS D'ACCUEIL

LE PROFIL DES
RESIDENTS 

Le Foyer de vie Fontaine Bouillante accueille 60 résidents
présentant une déficience intellectuelle légère, moyenne
ou sévère avec ou sans trouble(s) associé(s), bénéficiaires
d’une notification délivrée par la Maison Départementale
des Personnes Handicapées (MDPH). 

Le foyer dispose également de 5 places en semi-internat. 


