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EFFECTIF : 12 STAGIAIRES   
TARIFS :  

Inter : 300 € / jour / stagiaire (repas compris) 
Intra : devis et date sur demande 

    

     
Cette formation s’adresse à tout public. Si vous avez des besoins spécifiques, notamment pour les stagiaires en situation de handicap, merci de nous en 
informer afin que nous mettions en œuvre toutes les conditions d’accès et de suivi de la formation pour ces stagiaires. 
 
 
PUBLIC CIBLE ET PRE-REQUIS 

Professionnels des ESMS 
 
 
OBJECTIFS DE LA FORMATION 

• Renforcer les compétences professionnelles dans l’accompagnement des PSH  des manifestations  affectives, 
relationnelles  et sexuelles. 

• Savoir agir face aux suspicions ou comportements sexuels inadaptés (harcèlement, abus, violence...) 
  

 
 

    

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES (*) 

• Apports théoriques  
• Analyse de situations  
• Partage d’expérience  
• Atelier de simulation  

(*) Des supports pédagogiques seront remis à chaque stagiaire tout au long de la formation 
 
 

    

INTERVENANTS 

• Psychologue  
 

 
 
EVALUATION ET CERTIFICATION 

• Questionnaire de positionnement préalable  
• Enquête de satisfaction 
 

 

VIE AFFECTIVE, RELATIONNELLE ET SEXUELLE DE LA PERSONNE EN SITUATION DE 
HANDICAP ACCUEILLIE EN ESMS    
 

FAIRE FACE AUX  SITUATIONS COMPLEXES, PREOCCUPANTES OU VIOLENTES  
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PROGRAMME DETAILLE DE LA FORMATION 

 

Contexte :  

La vie affective, relationnelle et sexuelle (VARS) des personnes en situation de handicap en institution fait l’objet 
de représentations aux plans individuels et collectifs et suscite des questionnements sur la démarche 
d’accompagnement en fonction de la vulnérabilité de la personne. 

 
• Identifier les spécificités de la vie affective et sexuelle en regard des différents handicaps rencontrés en 

ESMS 
 Le développement psychoaffectif et spécificité induite par les handicaps : troubles cognitifs,  

psychiques, moteurs,  troubles de la communication, impact de la pharmacologie 

 L'expression d'une sexualité/affectivité : intimité, parentalité, consentement, frustration, 
prévention, place du numérique 

 La place de la famille, des proches 

 

• Avoir un positionnement professionnel adapté :  
 

 Aspects juridiques, éthiques et morales, cadre institutionnel 

 Attitudes professionnelles face à la sexualité de la PSH : quel accompagnement possible ? Quelle 
responsabilité ?  

 Violence, abus, harcèlement, violence... : comment identifier ? Prévenir ? Communiquer ?  

 Conduite à tenir face à une suspicion d'agression sexuelle : Sécuriser ; Alerter ; Prouver (laisser en 
l'état, rapporter) 

 Gestion de situations d'agressions sexuelles ou suspicion en multi-professionnalité 

 

 

DATES 2024  DUREE :  CONTACT ET INSCRIPTION 

Mardi 11 et mercredi 12 juin 2024 

Mardi 8 et mercredi 9 octobre 2024 

Vendredi 15 et 
mercredi 20 novembre 2024 

 

14 heures 

 

 

Mariem ES SAIDI 
Assistante du Centre de Formation 
 

Tél : 01 34 85 36 61 
contactformation@fondationmallet.fr 

 

LIEU :  
 

Fondation Mallet (Richebourg) 
 

 
 
 

     

POSSIBILITES DE FINANCEMENT  
 

- Financement personnel 
- Financement par l’employeur (prise en charge OPCO) 
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